
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе по основам безопасности жизнедеятельности 

Рабочая программа по учебному предмету ОБЖ разработана на основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 17.12.2010 №1897); 

 Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (протокол №3/15 от 28.10.2015); 

 Основной образовательной программы основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города 

Мурманска "Средняя общеобразовательная школа №22". 

Рабочая программа реализуется с помощью УМК  А.Т. Смирнова. 

При составлении программы использовалась авторская рабочая программа А.Т. 

Смирнова, Б.О. Хренникова. 

Цели учебного курса: 

 формирование у учащихся основных понятий об опасных и чрезвычайных 

ситуациях в повседневной жизни, об их последствиях для здоровья и жизни 

человека; 

 выработка у них сознательного и ответственного отношения к личной 

безопасности, безопасности окружающих; 

 приобретение учащимися способности сохранять жизнь и здоровье в 

неблагоприятных и угрожающих жизни условиях и умения адекватно 

реагировать на различные опасные ситуации с учётом своих возможностей; 

 формирование у учащихся антиэкстремистского и антитеррористического 

поведения, отрицательного отношения к приёму психоактивных веществ, в 

том числе наркотиков. 

Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных задач, как: 

 формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной 

жизни, в транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 

 формирование индивидуальной системы здорового образа жизни; 

 выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической 

личностной позиции и отрицательного отношения к психоактивным 

веществам и асоциальному поведению. 



За основу проектирования структуры и содержания программы принят модульный 

принцип ее построения и комплексный подход к наполнению содержания для 

формирования у учащихся современного уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности, индивидуальной системы здорового образа жизни и 

антитеррористического поведения. 

Понятийная база и содержание курса ОБЖ 5-9 класса основаны на положениях 

федеральных законов Российской Федерации и других нормативно-правовых актов 

в области безопасности личности, общества и государства. 


